
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 09/06/2025au Dimanche 15/06/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
09/06/2025

Saucisson à l'ail
Paleron braisé sauce tomate

Pommes de terre au four paprika
Petits pois mijotés à la française

Plateau de fromage
Coupe de pastèque

Pause
gourmande

Potage de chou fleur
Bouchée à la reine au jambon

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Mousse au chocolat

MARDI
10/06/2025

Salade liégeoise
Filet de poulet à la crème de poivron

Pâtes torti
Courgettes persillées
Plateau de fromage

Tarte au fromage blanc

Pause
gourmande

Potage de légumes
Parmentier de bœuf aux carottes

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

MERCREDI
11/06/2025

Salade de tomate, concombre
Sauté de porc à la provençale

Frites
Plateau de fromage

Moelleux à la crème de marrons

Pause
gourmande

Potage de légumes
Crumble de légumes au brie

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crème dessert vanille

JEUDI
12/06/2025

Taboulé (semoule) aux raisins secs
Rôti de bœuf à l'ail doux

Gratin dauphinois (pommes de terre)
Haricots plats

Plateau de fromage
Crème prise à la vanille

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Omelette à l'emmental

Pommes de terre paillasson
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

VENDREDI
13/06/2025

Salade de museau de boeuf
Saumonette au citron

Riz créole
Brocolis sautés à l'ail
Plateau de fromage

Fraisier

Pause
gourmande

Potage de légumes
Flan de petits légumes au jambon

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Crème dessert caramel

SAMEDI
14/06/2025

Salade de chou fleur vinaigrette
Boudin noir poêlé

Purée de pommes de terre
Compote de pomme
Plateau de fromage

Mousse aux fruits rouges

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Pâtes à la carbonara (lardon, crème)

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

DIMANCHE
15/06/2025

Melon
Haut de cuisse poulet rôti paprika

Pommes de terre paillasson
Flan de carotte

Plateau de fromage
Tarte pomme et rhubarbe

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


